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ACTAN°. 1
MUNICIPIO: Viterbo ESE: Hospital San José
FECHA: 25-04-2025 N° GRUPO: 1 GRADO ESCOLARIDAD: Primero
INSTITUCION EDUCATIVA: La Milagrosa Sede 5
POBLACION OBJETO: Primera infancia e HORA DE INICIO: HORA FIN:
infancia 7:00AM 8:00 AM

NOMBRE DE LA E.S.E: Hospital San José de Viterbo

NOMBRE DEL TALLER: Taller 1 - Educacion En Salud Bucal

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:

Concientizar sobre el correcto uso de los elementos de higiene bucal.

Aportar a la reduccién de las prevalencias y severidad de enfermedades como la caries
dental.

Empoderar a docentes en el cuidado de la salud bucal de los menores.

Identificar factores de riesgo y protectores.

Canalizar a servicios de odontologia y demas servicios de salud.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se inicia la reunién en el salén de grado primero ubicando a los estudiantes en mesa redonda. Se les
da una presentacion de la profesional, del tema que se va a tratar en la capacitacion y se le entrega a
cada uno de los participantes la hoja con la evaluacion “Pre-Test” el cual consta de 2 preguntas con
iméagenes ilustrativas, en el cual tienen que seleccionar la imagen a la pregunta correspondiente para
medir sus conocimientos base. La mayoria de los estudiantes tenia claro los alimentos ricos en
azucares como un factor de riesgo para la caries y la apariencia de la caries dental.

Se procede a iniciar con la presentacion en Power-Point donde se tratan temas como: Higiene bucal,
elementos necesarios para una higiene bucal adecuada, su correcto uso y cantidades, la caries dental
y sus factores de riesgo, asi como también las visitas al odontélogo y el flior barniz. Durante toda la
presentacién hay una participacion de cada uno de los estudiantes, compartiendo sus experiencias y
conocimientos y surgiendo diferentes dudas que fueron contestadas por la profesional a medida que
iban preguntando. Una vez terminada la presentacion se ilustran 3 videos sobre la salud bucal en
general, sobre las técnicas de cepillado y el uso de la seda dental.

Para finalizar se entrega la evaluacion “Post-Test” para medir los conocimientos adquiridos durante la
capacitacion. Se evidencia una gran aceptacion y comprensién de los diferentes temas vistos por parta
de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

La poblacién participante tenia buenos conocimientos base sobre la caries dental. Sin embargo, se
evidencio un poco conocimiento sobre la seda dental, el cambio de cepillo de dientes y la frecuencia
de visita al odontélogo. Después de visualizar los videos se hizo una ronda de preguntas y
respuestas interactivas donde se evidencia claridad y captacion de todos los temas vistos con una
participacién activa de todos los estudiantes.

COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
ASISTENTES

NOMBRE CARGO/NUMERO DE FIRMA

CEDULA/REGISTRO
PROFESIONAL
Enfermera f//,
Alejandra Maria Muriel Cano 43152087 Reg.0531-06 i 74 ;
L/‘\' 1) -——
DOCENTE DOCENTE/ CEDULA FIRMA
Marcela Correa Valbuena 52.034.994 \_Pq A(v&a‘@m \) ;
INVITADOS (Opcional) \
NOMBRE CARGO/DEPENDENCIAJ/ENTIDAD
Siendo las 8:00 a.m, se da por terminada la reunién
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ALEJANDRA MARIA MURIEL CANO
C.C:4%5208%

OCENTE RESPONSABLE DEL GRUPO
C: S2034 a4
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